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Il Rapporto è introdotto da un capitolo che contiene i più significativi indicatori 
socio-demografici relativi alla Provincia di Biella, alla Regione Piemonte e all’Italia. Il 
capitolo è pensato per descrivere lo scenario locale nel suo complesso e provare a 
posizionarlo rispetto al contesto regionale e nazionale; si propone, inoltre, come chiave 
di lettura utile all'interpretazione degli indicatori contenuti negli altri capitoli.  

DATI SOCIO-DEMOGRAFICI

In questa prima sezione trovano spazio dati relativi alla popolazione residente e alla sua struttura demografica. Sono 
inoltre presenti i principali indicatori e indici statistici demografici relativi alla mortalità, alla fecondità, alla presenza di 
persone anziane e straniere.



L’ANDAMENTO DELLA POPOLAZIONE
ITALIANA E STRANIERA

Nel periodo compreso tra il 2019 e il 2024, si osserva a livello nazionale una leggera diminuzione della popolazione 
totale, passando da 59.816.673 a 58.989.749 residenti, con una contrazione dell'1,38%. Durante questo periodo, la 
distribuzione di genere rimane relativamente stabile, con una leggera preponderanza di donne. Nel 2019, gli uomini 
rappresentavano il 48,70% della popolazione mentre le donne il 51,30%. Nel 2024, la percentuale di uomini è 
leggermente aumentata al 48,91%, mentre quella delle donne è scesa al 51,09%. Questo cambiamento indica un 
equilibrio demografico che tende a mantenersi costante nonostante la diminuzione complessiva della popolazione.

Anche in Piemonte si osserva una riduzione della popolazione, da 4.328.565 nel 2019 a 4.252.581 nel 2024. La 
distribuzione di genere riflette una tendenza simile a quella nazionale, con le donne che costituiscono una 
maggioranza più marcata rispetto agli uomini. Nel 2019, gli uomini rappresentavano il 48,58% della popolazione mentre 
le donne il 51,42%. Nel 2024, la percentuale di uomini è aumentata leggermente al 48,85% e quella delle donne è 
diminuita al 51,15%.

Quanto alla Provincia di Biella, qui osserviamo una diminuzione della popolazione da 175.341 nel 2019 a 168.707 nel 
2024. La distribuzione di genere nella Provincia biellese segue una tendenza simile all’Italia e al Piemonte, con una 
maggiore presenza femminile. Nel 2019, gli uomini costituivano il 48,07% della popolazione e sono passati, nel 2024, al 
48,38% mentre le donne il 51,93% e sono scese al 51,62%.
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In riferimento alla popolazione straniera, a livello nazionale, il numero di cittadini residenti è aumentato da 4.996.158 
nel 2019 a 5.307.598 nel 2024. L'incidenza percentuale degli stranieri sul totale della popolazione italiana è rimasta 
relativamente stabile, intorno al 9%. Questo aumento del numero assoluto di stranieri, associato a una percentuale 
stabile, indica una crescita proporzionale della popolazione straniera rispetto alla popolazione totale italiana. 

In Piemonte, il numero di cittadini stranieri residenti è passato da 411.083 nel 2019 a 433.397 nel 2024. Anche qui, 
l'incidenza percentuale sul totale della popolazione regionale è aumentata leggermente, passando dal 9,50% al 10%. La 
percentuale della popolazione straniera residente in Piemonte sul totale nazionale è rimasta relativamente costante, 
intorno all'8,17%, con una crescita in linea con la tendenza nazionale.

Nella Provincia di Biella, il numero di cittadini stranieri residenti è diminuito leggermente tra il 2019 e il 2021, per poi 
aumentare costantemente fino al 2024, passando da 9.871 nel 2019 a 10.847 nel 2024. L'incidenza percentuale sul totale 
della popolazione provinciale è aumentata dal 5,63% al 6%, mentre la percentuale sul totale della popolazione straniera 
residente in Italia è rimasta costante intorno allo 0,19-0,20%. Questo incremento evidenzia una crescita relativa della 
popolazione straniera nella Provincia, che potrebbe essere dovuta a una maggiore attrattività del territorio o a 
dinamiche migratorie specifiche, come approfondito nel Rapporto tematico 2024.
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GLI INDICATORI DEMOGRAFICI
Il tasso di natalità nazionale è diminuito costantemente da 9,4 nascite per 1.000 abitanti nel 2002 a 6,4 nel 2024. 
Questa significativa riduzione riflette un trend di lungo periodo caratterizzato da un calo delle nascite, fenomeno 
comune in molti paesi sviluppati e legato a fattori come i cambiamenti nei modelli familiari e sociali e la diminuzione 
della fertilità. In Piemonte, il tasso di natalità ha seguito una tendenza simile, passando da 8,5 nel 2002 a 5,9 nel 2024. 
Questa riduzione, seppur meno marcata rispetto alla media nazionale, mostra comunque un decremento significativo 
e costante nel corso degli anni. La Provincia di Biella ha visto una diminuzione da 7,7 nel 2002 a 5,0 nel 2024, con una 
flessione costante a partire dal 2012, un dato in linea con quello del Verbano-Cusio-Ossola (4,9) e superiore al resto 
delle province piemontesi.

In relazione al tasso di fertilità, a livello nazionale, il numero medio di figli per donna è aumentato da 1,27 nel 2002 a 
un picco di 1,44 nel 2008 e 2009, per poi diminuire gradualmente fino a 1,20 nel 2023. Questo andamento riflette 
inizialmente una fase di lieve ripresa della natalità, seguita da una nuova diminuzione che può essere attribuita a vari 
fattori socio-economici, come l'incertezza economica, i cambiamenti nei modelli familiari e il mancato e/o scarso 
accesso alle misure di supporto per le famiglie. In Piemonte, il numero medio di figli per donna ha seguito una tendenza 
simile a quella nazionale, aumentando da 1,20 nel 2002 a 1,42 nel 2009, prima di scendere progressivamente a 1,17 nel 
2023. In Provincia di Biella il dato è passato da 1,14 nel 2002, con fluttuazioni e un picco di 1,32 nel 2014, scendendo 
infine a 1,11 nel 2023.

L'età media è aumentata costantemente, passando da 41,9 anni nel 2002 a 46,6 anni nel 2024. Questo incremento di 
4,7 anni in 22 anni evidenzia un invecchiamento demografico significativo. In Piemonte, l'età media è passata da 44,3 
anni nel 2002 a 47,9 anni nel 2024. L'aumento di 3,6 anni è in linea con la tendenza nazionale, sebbene l'età media in 
Piemonte sia sempre stata leggermente superiore alla media nazionale. La Provincia di Biella ha visto un aumento 
significativo, passando da 45,3 anni nel 2002 a 50,1 anni nel 2024, diventando la Provincia con l’età media più alta 
della regione.
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L’indice di dipendenza, il rapporto tra anziani (over 65) e persone in età lavorativa (15-63 anni), a livello nazionale, è 
aumentato da 27,9 nel 2002 a 38,3 nel 2024, riflettendo l'invecchiamento della popolazione e la diminuzione della 
popolazione giovane e adulta. In Piemonte, l'indice è cresciuto da 31,9 a 42,9, superando la media nazionale. La 
Provincia di Biella ha visto un aumento significativo dell'indice di dipendenza degli anziani, da 35,2 nel 2002 a 49,9 
nel 2024, diventando una delle province con l'indice più alto, determinando una crescente pressione sui servizi sociali 
e sanitari della regione. 

In Italia, l'indice di vecchiaia è aumentato significativamente da 131,7 nel 2002 a 199,8 nel 2024. Questo aumento 
indica che, nel corso di 22 anni, la proporzione di anziani rispetto ai giovani è cresciuta di oltre il 50%, riflettendo un 
rapido invecchiamento della popolazione italiana. Tale tendenza è attribuibile a una combinazione di bassa natalità e 
aumento della speranza di vita. In Piemonte, l'indice di vecchiaia ha seguito una tendenza simile, passando da 176,2 nel 
2002 a 232 nel 2024. L'indice è costantemente superiore alla media nazionale, suggerendo una popolazione 
piemontese relativamente più anziana. Questa di�erenza può derivare da specifiche dinamiche regionali, come 
l'emigrazione dei giovani verso altre aree. La Provincia di Biella ha visto un aumento significativo da 198,4 nel 2002 a 
306,1 nel 2024, diventando la Provincia con l'indice di vecchiaia più alto tra le province piemontesi.

Questi dati demografici evidenziano la necessità di a�rontare le sfide dell'invecchiamento della popolazione, del calo 
delle nascite e dell'aumento della popolazione straniera. È essenziale sviluppare strategie integrate che promuovano la 
natalità, supportino le famiglie, incentivino l'invecchiamento attivo e contrastino le conseguenze della perdita 
dell’autonomia nella popolazione longeva.

L’indice di dipendenza, il rapporto tra anziani (over 65) e persone in età lavorativa (15-63 anni), a livello nazionale, è 
aumentato da 27,9 nel 2002 a 38,3 nel 2024, riflettendo l'invecchiamento della popolazione e la diminuzione della 
popolazione giovane e adulta. In Piemonte, l'indice è cresciuto da 31,9 a 42,9, superando la media nazionale. La 
Provincia di Biella ha visto un aumento significativo dell'indice di dipendenza degli anziani, da 35,2 nel 2002 a 49,9 
nel 2024, diventando una delle province con l'indice più alto, determinando una crescente pressione sui servizi sociali 
e sanitari della regione. 

In Italia, l'indice di vecchiaia è aumentato significativamente da 131,7 nel 2002 a 199,8 nel 2024. Questo aumento 
indica che, nel corso di 22 anni, la proporzione di anziani rispetto ai giovani è cresciuta di oltre il 50%, riflettendo un 
rapido invecchiamento della popolazione italiana. Tale tendenza è attribuibile a una combinazione di bassa natalità e 
aumento della speranza di vita. In Piemonte, l'indice di vecchiaia ha seguito una tendenza simile, passando da 176,2 nel 
2002 a 232 nel 2024. L'indice è costantemente superiore alla media nazionale, suggerendo una popolazione 
piemontese relativamente più anziana. Questa di�erenza può derivare da specifiche dinamiche regionali, come 
l'emigrazione dei giovani verso altre aree. La Provincia di Biella ha visto un aumento significativo da 198,4 nel 2002 a 
306,1 nel 2024, diventando la Provincia con l'indice di vecchiaia più alto tra le province piemontesi.

Questi dati demografici evidenziano la necessità di a�rontare le sfide dell'invecchiamento della popolazione, del calo 
delle nascite e dell'aumento della popolazione straniera. È essenziale sviluppare strategie integrate che promuovano la 
natalità, supportino le famiglie, incentivino l'invecchiamento attivo e contrastino le conseguenze della perdita 
dell’autonomia nella popolazione longeva.
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POPOLAZIONE RESIDENTE SU SCALA NAZIONALE, REGIONALE E PROVINCIALE,
PER GENERE (2019-2024)

Fonte: elaborazione su dati Istat
Popolazione residente al 1° gennaio dell'anno di riferimento. Le incidenze percentuali della popolazione residente a livello provinciale e regionale sono calcolate sul totale della popolazione 
residente in Italia.  I dati 2024 sono previsionali.
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2019 2020 2021 2022 2023 2024
UOMINI DONNE

29.131.195

2.103.024

84.295

48,70%

48,58%

48,07%

30.685.478

2.225.541

91.046

51,30%

51,42%

51,93%

UOMINI DONNE

29.050.096

2.095.058

83.781

48,71%

48,60%

48,10%

30.591.392

2.216.159

90.389

51,29%

51,40%

51,90%

UOMINI DONNE

28.866.226

2.079.401

82.112

48,73%

48,64%

48,10%

30.369.987

2.195.544

88.612

51,27%

51,36%

51,90%

UOMINI DONNE

28.747.417

2.068.986

81.730

48,74%

48,66%

48,20%

30.235.705

2.183.293

87.830

51,26%

51,34%

51,80%

UOMINI DONNE

28.814.832

2.072.771

81.705

48,84%

48,76%

48,32%

30.182.369

2.178.580

87.401

51,16%

51,24%

51,68%

UOMINI DONNE

28.851.041

2.077.406

81.625

48,91%

48,85%

48,38%

30.138.708

2.175.175

87.082

51,09%

51,15%

51,62%

CITTADINI STRANIERI RESIDENTI SU SCALA NAZIONALE, REGIONALE E PROVINCIALE,
PER GENERE (2019-2024)
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2019 2020 2021 2022 2023 2024
UOMINI DONNE

2.414.285

196.182

4.478

48,32%

47,72%

45,37%

2.581.873

214.901

5.393

51,68%

52,28%

54,63%

UOMINI DONNE

2.431.678

196.678

4.429

48,25%

47,74%

45,21%

2.607.959

215.258

5.367

51,75%

52,26%

54,79%

UOMINI DONNE

2.524.644

201.582

4.387

48,81%

48,31%

45,45%

2.647.250

215.697

5.265

51,19%

51,69%

54,55%

UOMINI DONNE

2.531.043

201.152

4.463

48,73%

48,40%

46,26%

2.662.626

214.485

5.184

51,27%

51,60%

53,74%

UOMINI DONNE

2.517.539

204.784

4.669

48,97%

48,73%

46,55%

2.623.802

215.456

5.361

51,03%

51,27%

53,45%

UOMINI DONNE

2.627.415

214.031

5.150

49,50%

49,38%

47,48%

2.680.183

219.366

5.697

50,50%

50,62%

52,52%

TOTALE 4.996.158

TOTALE 411.083

TOTALE 9.871

TOTALE 5.039.637

TOTALE 411.936

TOTALE 9.796

TOTALE 5.171.894

TOTALE 417.279

TOTALE 9.652

TOTALE 5.193.669

TOTALE 415.637

TOTALE 9.647

TOTALE 5.141.341

TOTALE 420.240

TOTALE 10.030

TOTALE 5.307.598

TOTALE 433.397

TOTALE 10.847

TOTALE  59.816.673

TOTALE  4.328.565

TOTALE  175.341

TOTALE  59.641.488

TOTALE  4.311.217

TOTALE  174.170

TOTALE  59.236.213

TOTALE  4.274.945

TOTALE  170.724

TOTALE  58.983.122

TOTALE  4.252.279

TOTALE  169.560

TOTALE  58.997.201

TOTALE  4.251.351

TOTALE  169.106

TOTALE 58.989.749

TOTALE 4.252.581

TOTALE 168.707

POPOLAZIONE RESIDENTE SU SCALA NAZIONALE, REGIONALE E PROVINCIALE,
PER GENERE (2019-2024)



STRANIERI OGNI 100 RESIDENTI (2024)

Fonte: elaborazione su dati Istat
Il saldo migratorio totale, moltiplicato per mille abitanti, esprime la differenza tra il numero degli iscritti e il numero dei cancellati dai registri anagrafici per trasferimento di residenza. I dati del 
2023 sono previsionali.

Poplazione residente al 1° gennaio dell'anno di riferimento. I dati 2024 sono previsionali.
Fonte: elaborazione su dati Istat

SALDO MIGRATORIO (2002-2023)

12,02

Alessandria

11,21

Asti

6,43

BIELLA

10,78

Cuneo

10,82

Novara

10,04

Torino

6,83

VCO

9,96

Vercelli

9,00

Italia

10,19

Piemonte

Alessandria

Asti

Biella

Cuneo

Novara

Torino

VCO

Vercelli

Piemonte

Italia

7,4

8,1

6,2

8,5

7,6

3,3

5,2

4,1

5,2

3,7

17,6

17,6

9,1

12,5

15,9

11

10

11

12,4

8,2

11,5

9,1

4,1

9

9,5

6,4

8,5

7,3

7,6

7,2

11,1

9,9

2

5,7

6,3

3,9

4,6

4,4

5,3

4,4

7,2

7,9

0,9

5,2

6,9

3,5

3,6

3,7

4,5

3,8

16,6

18,7

5,7

14,6

13,2

14,7

7,3

10,1

14,1

8,5

13,5

12,8

3,4

11,1

13,5

7,8

5,9

7,4

9,3

7,2

6,9

6,7

1,3

6,9

6,7

4,5

4,5

5,3

5,3

4,9

8,2

5,5

-1

5,2

7

3,6

3,2

4,8

4,5

4,7

6,3

4,9

1,5

5,2

2,8

3,7

2,2

1,8

3,9

3,4

5,4

6,8

1,3

4,7

5,2

5,6

2,2

2,7

5,1

4,2

5,5

2,5

0,3

2,9

1,3

1,7

1,7

1,2

2,2

2,6

2

-1

-0,2

1,9

0

-1,9

0,4

-0,7

-0,6

0,8

1,1

-2,2

-0,2

0,8

0

0,6

0,7

-0,2

0,4

0,5

2,8

2

1,7

1,1

1,3

0,8

2,1

1

1,2

0,7

2,9

2,7

0,8

3

2

-1,2

3,1

0,7

0,5

1

1,7

1,1

1

2,1

2,2

0

1,5

0

0,8

1,2

2,2

0,6

2

2,3

1,9

1,1

0,5

1,9

1,5

0,4

-5,6

-0,9

-7

0

2

2,7

0,3

-3,8

0,6

-1,1

4,6

3,8

5,7

2,7

2,8

4,6

3,1

6,2

2,6

1,6

8,7

8,3

5,2

7,7

7,6

4,4

7,6

8,2

6,1

4,4

10,2

7,1

7,2

7,6

9,5

5,6

7,5

8,5

7

4,6

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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TASSO DI NATALITÀ (2002-2024)

Fonte: elaborazione su dati Istat
In un anno di calendario (anno di evento) il numero medio di figli per donna è dato dalla somma dei tassi specifici di fecondità calcolati rapportando, per ogni età feconda, il numero di nati vivi 
all’ammontare medio annuo della popolazione femminile di quell'età. Il dato del 2023 è stimato.

Fonte: elaborazione su dati Istat
Il dato esprime il rapporto tra il numero di nati vivi dell’anno e l’ammontare medio della popolazione residente, moltiplicato per 1000. I dati del 2024 sono previsionali.

NUMERO MEDIO DI FIGLI PER DONNA (2023)

1,15

Alessandria

1,16

Asti

1,11

BIELLA

1,29

Cuneo

1,2

Novara

1,14

Torino

1,06

VCO

1,18

Vercelli

1,2

Italia

1,17

Piemonte

Alessandria

Asti

Biella

Cuneo

Novara

Torino

VCO

Vercelli

Piemonte

Italia

7,1

8,4

7,7

8,9

8,9

8,8

7,6

7,6

8,5

9,4

7

8,1

8

8,8

8,8

8,9

8,3

7,8

8,6

9,5

7,5

8,4

7,5

9,3

8,9

9,1

8,3

7,8

8,8

9,7

7,3

8,6

7,8

9,1

8,9

9

7,7

7,7

8,7

9,5

7,7

8,6

7,9

9,2

9,3

9,1

8,2

7,7

8,8

9,6

7,7

8,6

7,8

9,3

9,4

9,2

7,7

8,3

8,9

9,6

8

8,8

7,8

9,5

9,3

9,4

7,8

7,7

9

9,7

7,7

8,8

7,5

9,6

9,2

9,2

8,1

7,8

8,9

9,6

7,5

8,2

7,1

9,3

9,2

9

7,8

7,6

8,7

9,4

7,6

8,2

7

9,1

9,1

8,8

7,6

7,4

8,6

9,1

7,3

8,3

7,1

9

8,8

8,6

7,3

7,8

8,4

8,9

7,3

8,3

7,1

9

8,8

8,6

7,3

7,8

8,4

8,9

6,9

8

6,5

8,9
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INDICE DI DIPENDENZA DEGLI ANZIANI (2002-2024)

Fonte: elaborazione su dati Istat
L'indice esprime il rapporto tra la popolazione di 65 anni e oltre e la popolazione di età 0-14 anni, moltiplicato per 100. Il dato 2024 è previsionale.

Fonte: elaborazione su dati Istat
L'indice esprime il rapporto tra la popolazione di 65 anni e oltre e la popolazione in età attiva (15-64 anni), moltiplicato per 100. Il dato 2024 è previsionale.
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Popolazione residente

Densità della popolazione

Struttura demografica della popolazione
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Tasso di natalità

Saldo migratorio
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Numero medio di figli per donna

Età media 

Indice di vecchiaia

Indice di dipendenza strutturale

Indice di dipendenza degli anziani
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RIEPILOGO INDICATORI
DATI SOCIO-DEMOGRAFICI DEL BIELLESE
Il sommario riporta tutti gli indicatori disponibili e scaricabili dalla pagina dedicata di www.osservabiella.it
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